2. Karlsruhe

70 engagierte Biirgerinnen, Biirger und
Unternehmen geehrt

Anlasslich des jahrlichen Internationalen Tag des Ehrenamts, 6. Dezember, ehrte Blirgermeister Dr. Albert
Kduflein am 7. Dezember 2023 herausragend Engagierte. Gemeinsam haben sie 1445 Jahre freiwilligen
und ehrenamtlichen Aktivitaten gewidmet — durchschnittlich beachtliche 21 Jahre.

Gemeinsam stark: Selbsthilfe

Die Selbsthilfe ist eine wichtige Saule im Gesundheitswesen. Chronisch
kranke und behinderte Menschen schlieen sich zusammen,
unterstlitzen sich gegenseitig und tGbernehmen Verantwortung fir ihre
eigene Lebenssituation. Sie sind Expertinnen und Experten in eigener
Sache und geben ihr Wissen durch Vortrage, Beratung und
Veroffentlichungen an die Offentlichkeit weiter. Sie helfen sich und

anderen bei kérperlichen und seelischen Leiden und Schicksalsschlagen.

Won links: Benjamin Bechtle, Deutsche Gesellschaft fur Muskelkranke, Landesarbeitsgemeinschaft Selbst-
hilfe Baden-Wirttemberg e. V. | Robert Leber, Burger fur Leukdmie- und Tumorarkrankte B.LLuT. e. V.,
Mannerturnverein 1881 e. V. | Michael Hertlein, Selbsthilfegruppe Blickpunkt fur Blinde, Sehbehinderte
und deren Freunde | Brigitte Hug, Frauenselbsthilfe nach Krebs e. V. | Lutz Stahl, Freundeskreis fur Sucht-
krankenhilfe e. V. | Dieter Engel, Freundeskreis fur Suchtkrankenhilfe e. V. | Bettina Konstandin, EL-dro-ST
e. V. - Eltern drogenabhangiger Séhne und Téchter | Stefan Heidland, Verein der Schwerhérigen und
Spatertaubten Karlsruhe e. V., Mitglied im Beirat der Menschen mit Behinderungen | Anja Hoffmann, Ar-
beitskreis Leben Karlsruhe 2. V. | Barbara Zilly-Stump, Selbsthilfegruppe fir Zoliakie © Paul Pichler, Rose-
marie Strobel-Heck, Afsta
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